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- Cena od: 4700 PLN
= Liczba dni: 5 dni
- Kraj: EMPortugalia

Portugalia to kraj o bogatej historii wypraw jak i odkry¢ geograficznych. Potozona jest na Pétwyspie
Iberyjskim nad Oceanem Atlantyckim. Warto doda¢, ze historia Portugalii wywarta ogromny wptyw na
kulture tego kraju.

Przez ponad 3000 lat przez terytorium dzisiejszej Portugalii przetaczaly sie rozmaite cywilizacje: swaj
slad pozostawity tu kultury Fenicjan, Grekow, Celtow, Kartaginczykow, Rzymian i Arabow. W XV wieku
portugalscy zeglarze pod wodzq Vasco da Gamy odkrywali nowe terytoria, co przyczynito sie do
rozkwitu zamorskich posiadtosci Portugalii. Zatozony w 1290 r. Uniwersytet w Coimbrze jest jednym z
najstarszych uniwersytetéw w Europie!

Portugalia moze sie poszczyci¢ wieloma artystami. Do najstynniejszych portugalskich poetow nalezq
Luis de Camoes oraz Fernando Pessoa.

W czerwcu w calej Portugalii odbywajq sie uroczystosci ku czci trzech $wietych znanych jako Santos
Populares, czyli ,Swieci ludowi”. Szczeg6lnie zywa jest w Portugalii tradycja tanca i muzyki, a
zwtaszcza melancholijnego fado - gatunek muzyczny powstaty w XIX wieku w biednych dzielnicach
portowych miast.
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Kazdy region Portugalii ma swoje tradycyjne potrawy z miesa i owocow morza, jak rowniez tysigce
sposobow przyrzqdzania dorsza, ktéry jest potrawq narodowq. Tego sprobowac¢ musi kazdy, kto
odwiedza piekng Portugalie!

Ciekawostki:

- Kraj nalezy do czotowych producentéw wina, oliwek oraz korka. Lasy korkowe zajmujq az 600 000 ha
powierzchni kraju.

- W Portugalii ogdlnie przyjetym sposobem uprzejmego zwracania sie do siebie sq formy a senhora
(pani) i 0 senhor (pan), do osoby mtodej nalezy sie zwracac¢ a menina (panna).

- Warto zapamieta¢, iz podanie reki na przywitanie jest w Portugalii gestem zarezerwowanym dla
mezczyzn. Kobiety i dzieci witajq sie dwukrotnym pocatunkiem.

- Portugalia posiada kilka wiekszych miast, o ktérych jej mieszkancy czesto zartujq, ze: ,w Bradze sie
modlg, w Porto pracujq, w Coimbrze studiujqg, a w Lizbonie zyjq”.

- Portugalskie kawiarnie otwarte sq juz od samego rana!
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- Mercados - sq to stynne portugalskie targi i bazary, na ktérych wizyte poréwnaé mozna do
wspaniatej przygody. Szczegodlnie oczy obcokrajowca zachwycq tu tony egzotycznych owocow,
warkocze chili, a takze nieznane gatunki ryb i owocow morza.

OGOLNE INFORMACJE O KRAJU:

potozenie: panstwo potozone w zachodniej czesci Europy Potudniowej na potudniowym zachodzie
Potwyspu Iberyjskiego. Jest najdalej wysunietym na zachdéd panstwem Europy. Od pétnocy i od
wschodu graniczy z Hiszpania, a od zachodu i potudnia oblewaja ja wody Oceanu Atlantyckiego.
Dodatkowo w sktad Portugalii wchodza wyspy potozone na Oceanie Atlantyckim, w tym Archipelag
Azorski i Madera.

stolica: Lizbona

powierzchnia: 92 391 km2
ludnosé: ok 10 min mieszkancéw
waluta: euro

jezyk: portugalski

strefa czasowa: UTC +1
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religia: katolicyzm
wiza: nie wymagana wiza do 90 dni pobytu/ potrzebny dowdd osobisty i/lub paszport

szczepienia: zalecane - bfonica, tezec, WZW B

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Republice Portugalskiej
Portugalia, Lizbona, Avenida das Descobertas 2, 1400-092

Tel.: +351 21 3041410 Tel. dyzurny: +351 913 254 442

Faks: +351 21 3041429

lizbona.amb.sekretariat@msz.gov.pl

www.lizbona.msz.gov.pl

Program
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Spotkanie na lotnisku. Przelot do Lizbony, a nastepnie transfer do hotelu i chwila
na odpoczynek po podrézy. Nastepnie udamy sie na spacer po miescie -
Dzien 1 przywitanie z Lizbong. Wieczorem kolacja powitalna w regionalnej restauracji,
gdzie zasmakujemy wspaniatej, lokalnej kuchni. Po kolacji nocleg i czas na
odpoczynek przed kolejnym, petnym wrazen dniem.

Po $niadaniu przejazd do dzielnicy Belém, symbolu portugalskich odkry¢ w XVI
wieku, z klasztorem Hieronimitéw i wiezg Belém - sg to budowle wpisane na liste
UNESCO. Degustacja najstynniejszego ciasteczka w Portugalii, kulinarnego skarbu
narodowego - pasteis de belém. Przepis na nie jest scisle strzezong tajemnica,
ktéra znajg zaledwie trzy osoby! Jedyna prawdziwa fabryka "Pastéis de Belém"
znajduje sie niedaleko Klasztoru Hieronimitow. Delikatne, kruche ciastka w
ksztatcie babeczek majg w srodku pyszny, jeszcze ciepty krem. Przed zjedzeniem
nalezy je posypac cukrem pudrem i cynamonem. Kazdy musi tego sprébowac!
Nastepnie wizyta na stynnym targu Mercado de Ribeira. Panoramiczny objazd
centrum - zobaczymy miedzy innymi Avenida da Liberdade, Baixa (czes¢ miasta
odbudowana po trzesieniu ziemi w 1755 roku), plac Rossio, plac Comercio. Obiad
w lokalnej restauracji, tutaj sprébujemy przysmaku kuchni regionu Alentejo -
wieprzowiny z matzami! Nie obedzie sie réwniez bez degustacji wisnidwki! Dalsza
cze$¢ zwiedzania miasta. Wjazd stynng winda "Santa Justa". Winda Santa Justa
(Elevador de Santa Justa) taczy ze soba dwie dzielnice Baxia i Chiado. W
odrdznieniu od innych lizbonskich wind Santa Justa porusza sie w pionie. Winda
znajduje sie w zelaznej 32 metrowej wiezy z 1902 roku, posiada dwie drewniane
kabiny, z ktérych kazda moze zabrac¢ 25 oséb. Poczatkowo winda byta zasilana
parowo, jednak od 1907 roku catkowicie jg zelektryfikowano. Na szczycie wiezy
znajduje sie taras z przepieknym widokiem na miasto i rzeke! Zobaczymy wzgdérze
Bairro Alto oraz dzielnice Chiado. Stynnym lizbohskim tramwajem przejedziemy w
kierunku zamku sw. Jerzego, by stamtad po raz kolejny podziwia¢ widok na
miasto. Po drodze degustacja win z Porto. Po powrocie do hotelu kolacja z
lokalnymi przysmakami. Nocleg, a dla chetnych wieczorne wyjscie...

Dzien 2
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Po $niadaniu wizyta w Oceanarium - najwiekszym w Europie! W siedmiu milionach
litrow stonej wody znajduje sie ponad 25 tysiecy morskich stworzen z catego
Swiata. Wystawa zwierzat morskich podzielona jest na cztery mniejsze akwaria, w
ktérych znajduje sie fauna i flora Oceanu Atlantyckiego, Spokojnego, Indyjskiego
oraz Antarktydy. W gtéwnym, najwiekszym zbiorniku znajduja sie rézne gatunki
zwierzat zyjgcych w oceanach, sg to m. in. rekiny, tuhczyki oraz wargaczowate.
Jest to zbiornik z réznorodnymi zwierzetami zyjacymi w wodach catego Swiata.
Mozna tu takze z bliska przyjrze¢ sie jak wyglada zycie na rafie koralowej. W
Oceanarium w Lizbonie zyja nie tyko ryby i rekiny, ale takze pingwiny, olbrzymie
z6twie, wydry i ptaki zyjace na wybrzezach morskich. Nastepnie rozpoczniemy
zwiedzanie potudniowego brzegu Tagu, przejazd mostem Vasco da Gama o
dtugosci siedemnastu kilometréw, w strone rolniczego regionu Azeitao, znanego z
produkcji oliwy z oliwek, seréw i wina. Zwiedzanie winnic. Lunch w restauracji
oferujacej typowe dania regionalne (wyrdznionej rekomendacjg Michelin). Przejazd
w kierunku Arrabidy, parku krajobrazowego z przepieknym widokiem na Atlantyk i
jego matymi urokliwymi plazami ukrytymi pomiedzy klifami. Powrét do hotelu
przez Most 25 Kwietnia, a nastepnie wjazd na Posag Chrystusa gérujacy ponad
miastem. Niesamowity widok! Na zakonczenie dzisiejszego dnia zapraszamy na
kolacje w lokalnej restauracji.

Po $niadaniu przejazd na Cabo da Roca, jest to najbardziej na zachdd wysuniety
przyladek Europy! Zwiedzimy Sintre, przepiekng miejscowos¢ potozong na
potnocnym stoku goéry o tej samej nazwie. W przesztosci stanowita letnig
rezydencjg kréldw. Miasto znane jest z niezwykle romantycznej atmosfery, ktérg
Dzien 4 opisywali liczni artysci. Oczywiscie po raz kolejny nie obejdzie sie bez degustacji -
tym razem sprébujemy wisniéwki w czekoladzie. Po obiedzie przejazd na Cabo da
Roca, a nastepnie do Cascais wzdtuz plazy Guincho. Spacer po malowniczym
miasteczku. Po powrocie do Lizbony, pozegnalna kolacja potgczona z koncertem
fado! Czekajg niezapomniane przezycia!

Po Sniadaniu transfer na lotnisko i powrot do Warszawy.

\\ 888 4 888 L] 660000 880, 660 000 770 Paal biuro@fun-travel.pl

www.fun-travel.pl



FunTravel.p

Odkrywaj egzotyke z nami!

Galeria
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