FunTravel.p

ﬂ (81) i > <]



FunTravel.p

Odkrywaj egzotyke z nami!

Opis

» Cena od: 7000 PLN
= Liczba dni: 7 dni
- Kraj: ElKirgistan mmRosja

MVO%%E%%IK&&% Kirgistanu i Moskwy - cena,

Kirgistan to niewielka republika w Azji Srodkowej, ktéra niemal w cato$ci pokryta jest gérami.
Przemierzymy szlaki wysokich wzniesien, zapoznamy sie z historig kraju i zaprzyjaznimy sie z tutejsza
fauna i florg. Specyficzna atmosfera pozwoli nam przeniesc¢ sie do innego Swiata.

Kirgistan jest pozbawiony dostepu do morza. Géry zajmuja az 93% terytorium panstwa. Najwiekszg
wysokos¢ ma potozony na potudniowym wschodzie kraju tancuch gérski Tienszan, tutaj tez znajduje
sie najwyzszy szczyt Kirgistanu - Szczyt Zwyciestwa, wznoszacy sie na wysoko$¢ 7439 m n.p.m. W
goérach Tienszan znajduje sie takze najwieksze jezioro Kirgistanu Issyk-kul, bedgce réwnoczesnie
drugim co do wielkoSci jeziorem gérskim na Swiecie, ktérego powierzchnia wynosi 6236 km?, a
gtebokos¢ siega 669 m. Jezioro otoczone jest ze wszystkich stron wysokimi gérami, a wzdtuz brzegu
ciggng sie plaze - to wszystko sprawia, ze miejsce to nazwa¢ mozna magicznym.

Rzeki Kirgistanu, z ktérych gtdwnga jest Naryn, to przewaznie doptywy Syr-darii. Klimat kraju na
przewazajgcym obszarze jest kontynentalny suchy. Niektére z wysoko potozonych obszaréw pokryte
sg wieczng zmarzling. Wedtug ostatniego spisu powszechnego w Kirgistanie zamieszkujg
przedstawiciele 154 narodowosci i grup etnicznych. Stolica Kirgistanu, w odréznieniu od reszty kraju,
jest miastem w znacznym stopniu rosyjskojezycznym. Biszkek to najwieksze miasto i stolica
Kirgistanu. Miasto jest potozone u podndza Gor Tienszan w Kotlinie Czujskiej, nad rzekami Ata Arcza i
Atamedin, na poétnocy miasto przecina kanat Wielki Czujski. Niedaleko stad jest granica z
Kazachstanem.
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Na trasie naszej wyprawy znajdzie sie oprdcz stolicy i najwiekszego jeziora w kraju, kilka ciekawych
miejscowosci, ktérych poming¢ nie mozna. Zwiedzimy Karakot i Cholpon Ata. Poza tym zaliczymy
trekking w Parku Narodowym Ala Archa i przespacerujemy sie malowniczg doling - Djety Oguz.

OGOLNE INFORMACJE O KRAJU :

Kirgistan ( w okresie radzieckim w jezyku polskim wystepowato pod nazwa Kirgizja). Jest to maty
kraj, ktérego wiekszg czesc¢ pokrywajg gory. Wieksza czes¢ ludnosci stanowia Kirgizi, z ktérych czesc
zamieszkata w miastach, a czes¢ nadal prowadzi koczowniczy tryb zycia. Mieszkancy sa przyjaznie
nastawieni do turystéw. Gtéwna religig jest islam, aczkolwiek daleko mu do typowych krajow
arabskich. Jest to réwniez najbardziej demokratyczny kraj sposrdd krajow w Azji Centralnej. Naturalne
piekno Kirgistanu jest zachwycajgce. Na kazdym kroku mozna odkrywa¢ nowe zdumiewajgce pejzaze.
Jako, ze wiekszos¢ kraju zajmujg géry, bardzo popularne sg tam wycieczki gérskie na kazdym
poziomie. Kirgistan to panstwo Tien-Shan, lodowcéw oraz turkusowych jezior ukrytych wysoko w
gérach.

Kirgistan jest pieknym krajem i nawet ogladajgc go z okna samochodu, bedziemy mogli réwniez
podziwiac¢ naturalne piekno tego kraju. Nalezy jednak zaznaczy¢ ze wyprawa do Kirgistanu nie nalezy
do luksusowych. Nie mozemy oczekiwac dobrego transportu, a czasem trzeba nawet iS¢ wiele
kilometréw, ogladajac gory i owce pasace sie na zielonych pastwiskach, ale to réwniez stanowi
atrakcje turystyczna.

W Kirgistanie znajdujg sie tez gorace Zrddta, po ktérych nalezy zanurzy¢ sie w lodowatej rzece. Warto
réwniez wybrac sie nad jezioro Song-Kol, gdzie czasem odbywajg sie festiwale kultury kirgijskiej, czyli
jazda na koniach oraz zapasy konne.

Bedac blisko Karakol warto réwniez wybrac sie do Jeti-Oghuz, by zobaczy¢ géry z czerwonego
piaskowca w ksztatcie rozbitego serca.

W miescie Naryn i Koczkor mozemy natomiast kupi¢ narodowy dywan z koziej wetny czyli szyrdak. By
dopetni¢ obrazu kirgijskiej kultury warto réwniez sprébowa¢ kumysu czyli sfermentowanego mleka
kobyty oraz baranich szasztykéw z cebula.
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Bardzo popularna w Kirgistanie jest rowniez pitka nozna, chociaz widoczne jest réwniez przywigzanie
mieszkancow do kultury wojownik, co wida¢ miedzy innymi w narodowych sportach Kirgistanu. Mimo,
ze podroéz to Kirgistanu nie nalezy do tatwych to jednak odkrywanie piekna naturalnego tego kraju
daje duzo satysfakcji i wynagradza wszelkie trudy podrézy.

potozenie: panstwo znajduje sie w Azji Srodkowej, graniczy z Chinami, Kazachstanem,
Tadzykistanem i Uzbekistanem.

stolica: Biszkek

powierzchnia: 198 500km2
ludnosé: ok. 5 min mieszkahncéw
waluta: som

jezyk: kirgiski, rosyjski

strefa czasowa: UTC +6
religia: islam

wiza: nie wymagana do 60 dni pobytu/ potrzebny paszport (jednostronnie zniesiono obowigzek
wizowy dla obywateli RP)

szczepienia: btonica, tezec, dur brzuszny, polio, wscieklizna, WZW A i WZW B

ambasada: brak polskiej placowki dyplomatycznej, panstwo podlega kompetencji terytorialnej
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Ambasady RP w Astanie (Kazachstan)

Konsulat Honorowy Rzeczypospoliotej Polskiej w Biszkeku

Konsul honorowy: Aleksander Ztatkin (jezyk konsula rosyjski, angielski (sekretariat: réwniez jez.
polski))

Kirgistan, Biszkek, ul. Gogola 28A, 720021
Tel.: +996 775 583030 (kom) Tel.: +996 312 690243
Faks: +996 312 690244

konsulat@hkrp.kg

Program

Zbidrka na lotnisku Okecie w Warszawie. Krétki lot do Moskwy i transfer do hotelu.
Po chwili odpoczynku wyruszamy na zwiedzanie Moskwy. Zaczynamy od wizyty w
Panstwowe] Galerii Tretiakowskiej, gdzie mozemy podziwia¢ kolekcje dziet
rosyjskich artystow. Nastepnie kierujemy sie na Plac Czerwony, gdzie odwiedzimy
najstynniejsze centrum handlowe w Rosji ? GUM. Z Placu Czerwonego dzieli nas
juz tylko kilka krokéw od Kremla, gdzie znajduje sie kremlowska Zbrojownia oraz
dwa jedyne w swoim rodzaju dzieta sztuki dzwon Car kotokot oraz armata Car
puszka. Nastepnie udamy sie na kolacje, po ktérej skierujemy sie do hotelu, by
zregenerowac sity przed kolejnym, réwnie aktywnym dniem.

Dzien 1 -
Lecimy do Rosji

+ Wizyta na
Kremlu
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Dzien 2 -
Podziemne
miasto +
Pozegnanie z
Rosja

Dzien 3 -
Witamy w
Kirgistanie +
Urokliwy
Biszkek

Dzien 4 -
Jezioro Issyk-
Kul - Esencja

JELGE]

kirgiskiej
przyrody

Dzien 5 -
Karakot -
Miasto wielu
kultur

Dzien 6 -
Czotponata

Dzien 7 -
Pozegnanie z
Azja + Powrét

do Polski

888 4 888
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Po sniadaniu w hotelu wyruszamy na wyprawe sladami historii ? zawitamy do
Bunkra GO-42, gdzie obecnie miesci sie Muzeum Zimnej Wojny. Potozone 65
metréw pod ziemig muzeum kilkadziesiat lat temu petnito funkcje schronu,
zbudowanego na wypadek ataku atomowego. 7 tys. metréw kwadratowych
powierzchni gwarantuje kilka godzin zwiedzania pomieszczeh w bunkrze, ktére sa
potgczone siecig tajnych przejs¢ i tuneli. Po powrocie z bunkra czas wolny,
zwienczony obiadokolacjg w jednej z moskiewskich restauracji. Po kolacji powrét
do hotelu i transfer na lotnisko, skad wyruszamy w dalszg podréz do Kirgistanu.

Przylot do stolicy Kirgistanu ? Biszkeku, gdzie wynajetymi samochodami
terenowymi udamy sie w podréz kirgiskimi stepami. Z potozonej u podndzy gér
stolicy Kirgistanu rozcigga sie przepiekny widok na o$niezone szczyty Tienszanu.
Zanim wsigdziemy do samochoddw, czeka nas zwiedzanie centrum Biszkeku ?
czekajg na nas plac Ala Too, pomnik Kurmanjan Datki, Park Debowy oraz Muzeum
historyczne. Nastepnie wyruszymy autami terenowymi w gtab Kirgizji. Wieczorem
kolacja oraz nocleg w namiotach lub jurtach.

Pobudka o $wicie, Sniadanie i przejazd do starozytnego miasta Balasagun, gdzie
bedziemy zwiedza¢ 25-metrowg wieze Burana, ktéra niegdys petnita funkcje
minaretu. Nastepnie udamy sie nad jezioro Issyk-Kul. O$niezone wierzchotki gor
kontrastujg z piaszczystymi plazami, co sprawia, ze krajobraz tego regionu na
dtugo pozostaje w pamieci. Wieczorem kolacja oraz nocleg w namiotach lub
jurtach.

Tego dnia czeka na nas Karakot ? miasto, ktére zamieszkujg zaréwno wyznawcy
Islamu, jak i Prawostawia. W zwigzku z tym zwiedzimy Cerkiew Swietej Tréjcy oraz
meczet, w ktérym modlg sie Dunganie ? ludno$¢ pochodzenia chinskiego, ktéra
przybyta na tereny Kirgizji w potowie XIX wieku. Po potudniu czeka na nas
wycieczka do doliny Dzetioguz, gdzie bedziemy podziwia¢ skaty z piaskowca.
Wieczorem kolacja oraz nocleg w namiotach lub jurtach.

Powoli zegnamy sie z Kirgistanem. W drodze powrotnej do Biszkeku odwiedzimy
Czotponate ? miejscowos¢ uzdrowiskowa, do ktérej kazdego roku udajg sie tysigce
turystdw. Na zachdd od miasta zostaty znalezione prehistoryczne rysunki
naskalne, petrogrlify oraz szczatki dinozauréw. Wieczorem kolacja oraz nocleg w
namiotach lub jurtach.

Jedziemy na lotnisko, skad udamy sie w podréz powrotng do Polski. Przelot z
Biszkeku do Moskwy, a nastepnie z Moskwy do Warszawy.
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Galeria
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