
Boliwia treking- Wędrując pomiędzy
wysokogórskimi lagunami



Opis
Cena od: 9000 PLN■

Liczba dni: 10 dni■

Kraj:   Boliwia■

Wyjazd integracyjny Boliwia

Boliwijska Cordillera Real rzuca wam wyzwanie! Podejmiecie się trekkingu przez pasmo górskie na
wysokości od 4500 do 5500 m n.p.m.? Ta przygoda czeka właśnie na ciebie!

Boliwia. Cordillera Real. Wyprawa przeznaczona tylko dla osób sprawnych fizycznie- codziennie
będziemy maszerować przez około 4-6 h. Wszystko na dużych wysokościach, także potrzebna jest
dobra aklimatyzacja. Pozwoli nam na to dzień w jednym z większych boliwijskich miast, gdzie
rozpocznie się nasza przygoda. La Paz, bo o tym mieście mowa, zachwyci was swoją kolonialną
zabudową. Jednak nie przyjechaliśmy tu zwiedzać architektury! Czas ruszać na zaśnieżone boliwijskie
szczyty! Niezliczone ilości wysokogórskich lagun wprawią was w osłupienie. Powietrze uzależni was od
poziomu swojej czystości. Krajobrazy zapadną wam na długo w pamięć. Wysiłek fizyczny natomiast
zawsze wywołuje w naszym organizmie, potok endorfin! Jeżeli lubisz biwakowanie w niedostępnych na
co dzień miejscach. Jeżeli uwielbiasz wyprawy wysokogórskie. Jeżeli marzy ci się egzotyczna Boliwia.
To wszystko znajdziesz na naszej wielkiej wyprawie na Cordillera Real! Czy naprawdę nadal muszę cię
namawiać? Nie? No to ruszajmy!

Ekwipunek specjalistyczny taki jak liny, namioty, raki, sprzęt do gotowania i obozowania zapewnia
organizator. Jednak każda osoba biorąca udział w wyprawie powinna mieć: 



- plecak turystyczny

- śpiwór na niskie temperatury

- własną odzież i buty dostosowane do planowanej wycieczki

- latarki 

- itp.

Większość wyposażenia obozowego niosą juczne muły, a wszystko rozkładamy wszyscy razem. W ten
spósób w trudnych warunkach najlepiej zacieśniać więzi! Co do jedzenia to gotować nam będzie jeden z
przewodników.

Ciekawostki:

- Cordillera Real to pasmo górskie w Boliwii, swoimi południowymi krańcami sięga aż do jeziora
Titicaca.

- Najwyższy szczyt tych gór to Janq'u Uma- 6,427 m n.p.m.

- Lotnisko w La Paz jest położone na wysokości 4000 tys. m n. p. m.

- Urzędowy język w Boliwii to hiszpański jednak poza nim, występuje 36 języków lokalnych.



- Waluta Boliwii to boliviano(BOB), 1 boliviano=100 centavos.

- Szczyty Cordillera Real składają się głównie z granitu.

- Pasmo należy oczywiście do Andów.

- Rozpiętość pasma to 125km na 20 km.

 

OGÓLNE INFORMACJE O KRAJU:

położenie: państwo na kontynencie południowoamerykańskim. Graniczy z Brazylią na północy i
wschodzie, Paragwajem i Argentyną na południu oraz z Chile i Peru na zachodzie. Państwo nie posiada
dostępu do morze.

stolica: Sucre

powierzchnia: 1 098 580 km2

ludność: ok. 11 mln mieszkańców

waluta: boliviano

język: hiszpański (i 36 języków lokalnych)

strefa czasowa: UTC -4



religia: rzymski katolicyzm

wiza: okres pobytu bezwizowego do 90 dni, konieczny paszport

szczepienia: zalecane – błonica, tężec, dur brzuszny, wścieklizna, WZW A i B, żółta gorączka

 

ambasada: brak polskiej placówki dyplomatycznej. Ambasador RP w Limie (Peru) akredytowany jest
również w Boliwii.

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Republice Peru

Peru, Lima, Av. Salaverry 1978, Jesús María, Lima, Lima 11

Tel.: +51 1 4713920 Tel.: +51 1 4713925 Tel.: +51 1 4714813 Tel. dyżurny: +51 999 400 552 Faks:
+51 1 4714813

lima.amb.sekretariat@msz.gov.pl

www.lima.msz.gov.pl

 

Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w La Paz

Boliwia, La Paz, Calle Capitan Ravelo #267, Piso 2 . Of. 2B,



Tel.: (00-591-2) 291 1754 Tel.: (00-591-2) 291 1751 Tel. dyżurny: (00-591) 76707000

esthersalzmann@yahoo.com

 

Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Santa Cruz

Boliwia, Santa Cruz, Edificio Banco Nacional de Bolivia, René Moreno 258 - Piso 3,

Tel.: (00-591-3) 3662872 Tel. dyżurny: (00-591) 72150091

saavedrab@gmail.com

 

Program

Dzień 1: Czas  rozpocząć  przygodę!  Spotykamy  się  na  warszawskim  lotnisku  skąd  po
krótkiej odprawie celno -paszportowej, polecimy do dalekiej Boliwii!

Dzień 2:

Lądujemy w La Paz. Tutejsze lotnisko położone jest na niebagatelnej wysokości
4000 tys. m n. p. m. Zjeżdżamy do miasta i już po chwili jesteśmy w hotelu.
Zakwaterowanie i lunch. Po późnym obiedzie, spacer ulicami La Paz, połączony z
krótkim zwiedzaniem tego ciekawego miasta. Wieczorem wracamy do hotelu i
zbieramy siły. Jutro ruszymy na naszą niezwykłą wyprawę!



Dzień 3:

Wstajemy skoro świt.  Jemy pożywne śniadanie i  wskakujemy do samochodów.
Maszyny zabiorą nas aż do Cordillera Real, gdzie zaczniemy dzisiejszy przemarsz.
Jazda zajmie nam około 3 h. Dojeżdżamy do laguny Kothii, położonej na wysokości
4470 m n.p.m. Tutaj czekać na nas będzie grupa przewodników wraz z mułami. Te
juczne zwierzęta wezmą nasz bagaż na swoje grzbiety. Wszystko gotowe? No to
ruszamy!  Trzymając  się  prawej  strony  jeziora  wespniemy się  na  południowo-
zachodnie  stoki  kordyliery.  Najpierw  dotrzemy  na  przełęcz  Paso  Contador.
Następnie  przemierzając  tereny  bagienne  zobaczymy  lagunę  Surakhotę.  Po
czterech godzinach marszu naszym oczom ukaże się laguna ptaków, czyli laguna
Ajwani. Tutaj rozbijemy swój pierwszy obóz. Czas na posiłek i podziwianie dzikiej
przyrody!

Dzień 4:

Po śniadaniu ruszamy dalej! Najpierw przejście Paso Miluni na wysokości 4920 m
n.p.m. i dalej w stronę laguny Sistany. Po dotarciu na miejsce lunch połączony z
krótkim odpoczynkiem. Wymarsz. Po południu dotrzemy do kolejnej przełęczy-
Paso Janchallani. Stamtąd już prosta droga do naszego głównego celu na dziś-
Laguna Jurikhota. Rozbijanie obozu, posiłek, odpoczynek, ognisko.

Dzień 5:

Z Jurikhoty ruszamy po porannym posiłku. Wspinamy się ostro po zboczach, żeby
dotrzeć  do  Laguna  Congelada.  Możemy  tu  zaobserować  dwa  lodowce,  które
niejako "wpadają do lodowatej wody". Niezapomniane wrażenia gwarantowane.
No, ale cóż czas wędrować dalej. Głęboki wdech górskiego powietrza i ruszamy.
Czeka nas przejście przez przełącz Paso Austria( 5200 m n.p.m.), aż do zboczy El
Condoriri  oraz  El  Pequeno  Alpamayo  gdzie  rozbijemy  kolejny  obóz.  Czas  na
odpoczynek.

Dzień 6:

O  poranku,  zostawiamy  za  plecami  Condoriri,  przechodząc  przez  bazę  o
wdzięcznej nazwie czarna igła. Następnie w końću w dół! Schodzimy do urokliwej
doliny  Jistana.  Stąd  ruszymy  na  przełęcz  Tillipata.  Spektakularne  krajobrazy
niezliczonych lagun, znajdujące sie pod naszymi stopami, wynagrodzą nam trudy
wyprawy!  Warto  było  maszerować  tyle  godzin.  Schodzimy  zboczami  góry  do
Laguna  Wichu  Khota,  gdzie  rozbijemy  dzisiejszy  obóz.  Teren  znajduje  się  u
podnóży góry Maria Lloco(5522 m n.p.m.).

Dzień 7:

Wędrujemy pomiędzy urokliwymi lagunami aż dotrzemy do obozu przy kopalni
Santa  Fe.  Krótka  wycieczka do punktu  widokowego skad rozciąga się  piękna
panorama na wszystkie laguny. Po niedługiej przerwie czas na wspinaczkę. Po 4-
5h dotrzemy do Laguna Glacial del Huayna Potosi. Rozbicie obozu. Biwakowanie i
odpoczynek.

Dzień 8:
Rozpoczynamy schodzenie w stronę Yungas gdzie zakończy się nasza wyprawa.
Po drodze mijamy Milluni Valley czy też Huyana Potosi. W końcu docieramy do
wioski skąd zabierają nas samochody. Nocny przejazd do La Paz. Zakwaterowanie
w hotelu i nocleg.



Dzień 9: Zaraz po śniadaniu,  czeka nas transfer  na lotnisko.  Wylot  z  La Paz w stronę
Europy.

Dzień 10: Przylot  do  kraju  nad  Wisłą.  Kordyliera  Real  zaliczona!  Jakie  szczyty  jeszcze
zdobędziemy?



Galeria


