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= Cena od: 9000 PLN
= Liczba dni: 7 dni
- Kraj: mmRosja

Bajkal zimq to propozycja dla wszystkich, ktorzy nie bojq sie zmierzyc¢ z surowq naturg Syberii.
Wyruszymy do najwiekszego jeziora na $wiecie w okresie, gdy wody zbiornika zamieniajq sie w 16d, a
cale otoczenia pokryte jest warstwq puszystego $niegu.

Wspaniate widoki, niesamowite wedrowki jeziorem, po lodzie i mistyczne miejsca - to wszystko znajdzie
sie w planie naszej podrdézy. Ta wyprawa jest propozycjq dla prawdziwych smiatkéw. Polecamy
szczegoOlnie tym, ktérzy nie bojq sie niskich temperatur i ze sportem i ruchem sq za pan brat. Przed
wyjazdem sprawdzcie tez, czy zabralicie ciepte swetry, grube kurtki i porzqdne buty.

Na wyspe dostaniemy sie sie busem, jednak czeka nas tez kawatek drogi zamarznietym lodem.
Bedziemy musieli w ten sposéb pokona¢ przesmyk zwany Olchonskimi Wrotami - jest to pas
oddzielajgcy wyspe od lgdu.

Jezioro Bajkal potozone jest w potudniowo-wschodniej Syberii, liczy az 3,15 milionéw ha i jest
najstarszym i najgtebszym jeziorem na globie. Bajkat ma juz na karku 25 mln lat! Co ciekawe jezioro
zawiera w sobie 20% catkowitej Swiatowej rezerwy wod stodkich. Bajkat charekteryzuje sie niezwykle
bogatq bioréznorodnosciq, niespotykang nigdzie indziej. Znalez¢é tu mozna wiele gatunkéw zwierzqt,
ktore nie wystepujq w zadnym innym miejscu na swiecie. Wérdd tych zwierzqt znajduje sie wyjgtkowa
foka nerpa.
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Przez wiekszo$¢ wyprawy okupowac bedziemy najwiekszq wyspe na Bajkale - Olchon. To bedzie nasza
baza wypadowa. Wyspe zamieszkuje okoto 1500 mieszkancow, gtéwnie Buriatow. Powierzchnia wyspy
jest gérzysta, a najwyzszy szczyt mierzy 1274 m n.p.m. Brzegi pdinocno-wschodnie sq bardzo urwiste,
potozone na wysokosci kilkuset metrow. Wyspe budujg skaty gornego archaiku, w tym marmury,
granitognejsy i migmatyty.

Dla Polakow to miejsce wyjgtkowe - Przybajkale byto domem dla polskich zestancow politycznych,
ktérym w duzym stopniu Syberia zawdziecza swdj rozkwit. Podobno co pigty mieszkaniec tych ziem ma
w sobie cho¢ troche polskiej krwi.

Bedgc nad Bajkaltem trzeba koniecznie sprobowa¢é kilku charakterystycznych dla tego miejsca
przysmakow. Nigdzie indziej nie bedziemy mieli okazji sprobowac chociazby omula, czyli wystepujacej
jedynie tutaj ryby, ktéra spokrewniona jest z pysznym tososiem. Ta wspaniale smakujgca ryba jest
przyrzgdzana na wiele sposobéw. Poczynajqgc od solonego z cebulkq i olejem, wedzonego,
podwedzanego, smazonego, a konczqc na pieczonym nad ogniskiem. Nie mozna rowniez zapomnie¢ o
ciekawej i oryginalnej kuchni buriackiej. Koniecznie trzeba bedzie sprébowa¢ wysmienitych pierogow z
miesnym farszem zwanych pozami. Poza tym nasze kubki smakowe zwariujq ze szczescia, gdy
uraczymy je zupqg lagman - sklqdajqcq sie z makaronu warzyw i porzgdnej porcji pysznego miesa.

Jezeli juz mowa o Buriatach i ich swietnej kuchni, to wtasnie z nimi bedziemy obcowaé przez wiekszq
czes$¢ naszej podrozy. Buriaci to nardod mongolski, ktory liczy okoto 500 tysiecy oséb. Postugujq sie oni
jezykiem buriackim, nalezgcym do grupy mongolskiej jezykéw attajskich, rozpowszechniony wsréd
nich jest takze jezyk mongolski i rosyjski. Przed 1931 rokiem uzywali pisma mongolskiego, natomiast w
latach 1931-1939 alfabetu tacinskiego. P6zniej wprowadzono cyrylice. Do XIX wieku Buriaci wiedli
koczowniczy tryb zycia, pézniej jednak zdecydowali sie 0sigs¢ w jednym miejscu i skonczy¢ z
wedrowkg.

Co ciekawe zachodni Buriaci wyznajg szamanizm. Pozostali, mieszkajgcy w Kraju Zabajkalskim
wyznajq lamaizm, a niewielka ich czes¢ - prawostawie.
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OGOLNE INFORMACJE O KRAJU:

potozenie: Rosja rozcigga sie od wschodniej Europy poprzez péinocng czes$¢ Azji po Ocean Spokojny.
Federacja Rosyjska jest najwiekszym panstwem na $wiecie pod wzgledem powierzchni. Rosja graniczy
z Norwegiq, Finlandiq, Estoniq, kotwq, Biatorusiq, Ukraing, Gruzjq, Azerbejdzanem, Kazachstanem,
Chinami, Mongolig, Koreq P6tnocnq oraz Litwq. Graniczy takze z kilkoma panstwami poprzez Morze
Battyckie, Morze Czarne, Morze Kaspijskie, Morze Ochockie z Japoniq oraz poprzez Morze Beringa
(Ciesnina Beringa) z USA.

stolica: Moskwa

powierzchnia: 17 075 400 km?2
ludnosé: ok. 143 mIn mieszkancéw
waluta: rubel rosyjski

jezyk: rosyjski

strefa czasowa: UTC +3 do +12
religia: prawostawie

wiza: potrzebna wiza i paszport
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szczepienia: zalecane - btonica, tezec, japonskie zapalenie mézgu, polio, wscieklizna, WZW A, WZW
B

Ambasada Rzeczupospolitej Polskiej w Federcji Rosyjskiej

Rosja, Moskwa. Klimaszkina 4, 115127

Tel.: +7495 2311500 Tel. dyzurny: + 7916 6989941

Faks: +7495 2311515

moskwa.amb.sekretariat@msz.gov.pl

www.moskwa.msz.gov.pl

Telefon dyzurny po godzinach pracy placéwki: +7916 6989941
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Dzien 1 - Lot do
Moskwy i
zwiedzanie

Dzien 2 - Lot do
Irkucka

Dzien 3 -
Pierwsze

spotkanie z
Bajkatem

Dzien 4 - Na
potnocnej
stronie wyspy

Dzien 5 -
Wycieczka
dookota wyspy
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Z samego rana wylatujemy do stolicy Rosji - Moskwy. Po zakwaterowaniu w hotelu
- krétkie zwiedzanie miasta. Zobaczymy Plac Czerwony, mury kremla oraz Sad
Aleksandrowski. Ponadto spacer ulicg Warwarka - najstarsza i najpopularniejsza w
miescie. Nastepnie Mauzoleum Lenina oraz Sobér Kazanski. Wieczorem kolacja i
nocleg w hotelu.

Z samego rana zbieramy sie na samolot do najbardziej rozpoznawanego miasta na
Syberii - Irkucka. Po przybyciu do miasta zostawimy rzeczy w hotelu i idziemy
zwiedza¢ miasto. Na poczatek zwiedzimy wspaniate, zbudowane z przepychem
cerkwie - Sobdr Objawienia Panskiego oraz Sobdr Zbawiciela. Po obejrzeniu cerkwi
skierujemy sie na stynng ulice Karola Marksa, a nastepnie zobaczymy pomnik Cara
Aleksandra lll. Wieczorem wracamy do hotelu.

Wstajemy bladym switem, zbieramy rzeczy i zmierzamy ku najwiekszemu
skarbowi tej czesci Rosji, jakim bez watpienia jest Bajkat. Bardziej konkretnie -
udajemy sie na wyspe Olchon, ktérej to przypada miano najwiekszej na Jeziorze
Bajkat. Na wyspie bedziemy podziwia¢ reliktowe stepy oraz piekng tajge. Znajduje
sie tu tez tajemnicze miejsce odwiedzane niegdy$ przez miejscowych wyznawcoéw
szamanizmu - Szamanska Goéra. Koniecznie bedziemy musieli sie tam udac.
Nocujemy na wyspie.

Po $niadaniu skierujemy sie na p6tnoc wyspy. Po drodze wstapimy do wioski
Piesczanaja. Owa wies znana jest ze "Spiewajacych wydm" - gdy zmienia sie
temperatura powietrza piasek wydaje pono¢ ciekawe dzwieki. Nastepnie
zatrzymamy sie niedaleko Chaboj - pétwyspu z niezwykle stromym brzegiem. Nie
bedziemy podchodzi¢ za blisko, ale widoki i tak beda wspaniate. Zobaczymy tez
tak zwane "Okno Duchdéw". Po wyprawie wracamy do naszej bazy.

Tego dnia czeka nas petna emocji wyprawa. Nie bedziemy poruszac sie po lgdzie -
okrazymy wyspe biezac po lodzie. To bedzie co$ naprawde emocjonujacego. Brzmi
odrobine groznie, ale spokojnie nie ma sie czym martwi¢, to w petni bezpieczna
podréz. Wyprawimy sie tez na drugi brzeg tego wspaniatego jeziora. Po powrocie
chwila wytchnienia i czas wolny.
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Kolejna przeprawa lodowg Sciezka - tym razem zmierza¢ bedziemy w strone
Archipelagu Uszkanii. Jezeli dopisze nam szczescie na naszej drodze bedziemy
mieli mozliwo$¢ spotkac zyjace w okolicy stodkowodne foki nerpy. Po drodze mija¢
bedziemy miejsca, gdzie natura data popis swoich artystycznych umiejetnosci -
tutejsza "lodowa architektura" przyprawi nas o dreszcz zachwytu. Nocowacd
bedziemy na pétwyspie Swiety Nos.

Dzien 6 - Po
lodzie przez
Bajkat

Dzien 7 - No i Rankiem jedziemy do Irkucka, a stad juz czeka nas lot do Polski.
wracamy
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Odkrywaj egzotyke z nami!
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