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- Cena od: 8000 PLN
= Liczba dni: 7 dni
- Kraj: EMKirgistan

Kirgistan to niewielka republika w Azji Srodkowej, ktéra niemal w catoéci pokryta jest gérami.
Przemierzymy szlaki wysokich wzniesien, zapoznamy sie z historig kraju i zaprzyjaznimy sie z tutejszq
faung i florq. Specyficzna atmosfera pozwoli nam przenies¢ sie do innego $wiata.

Kirgistan jest pozbawiony dostepu do morza. Géry zajmujqg az 93% terytorium panstwa. Najwiekszq
wysokos¢ ma potozony na potudniowym wschodzie kraju tancuch gorski Tienszan, tutaj tez znajduje
sie najwyzszy szczyt Kirgistanu - Szczyt Zwyciestwa, wznoszqcy sie na wysokos$¢ 7439 m n.p.m. W
gorach Tienszan znajduje sie takze najwieksze jezioro Kirgistanu Issyk-kul, bedgce rownoczesnie
drugim co do wielkosci jeziorem gorskim na $wiecie, ktéorego powierzchnia wynosi 6236 km?, a
gtebokos¢ siega 669 m. Jezioro otoczone jest ze wszystkich stron wysokimi gérami, a wzdtuz brzegu
ciggngq sie plaze - to wszystko sprawia, Ze miejsce to nazwa¢ mozna magicznym.

Rzeki Kirgistanu, z ktérych gtdwngq jest Naryn, to przewaznie doptywy Syr-darii. Klimat kraju na
przewazajgcym obszarze jest kontynentalny suchy. Niektére z wysoko potozonych obszaréw pokryte
sq wieczng zmarzling. Wedlug ostatniego spisu powszechnego w Kirgistanie zamieszkujq
przedstawiciele 154 narodowosci i grup etnicznych. Stolica Kirgistanu, w odréznieniu od reszty kraju,
jest miastem w znacznym stopniu rosyjskojezycznym. Biszkek to najwieksze miasto i stolica Kirgistanu.
Miasto jest potozone u podndza Gor Tienszan w Kotlinie Czujskiej, nad rzekami Ata Arcza i Alamedin, na
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ponocy miasto przecina kanat Wielki Czujski. Niedaleko stqd jest granica z Kazachstanem.

Na trasie naszej wyprawy znajdzie sie oprocz stolicy i najwiekszego jeziora w kraju, kilka ciekawych
miejscowosci, ktérych poming¢ nie mozna. Zwiedzimy Karakot i Cholpon Ata. Poza tym zaliczymy
trekking w Parku Narodowym Ala Archa i przespacerujemy sie malowniczq doling - Djety Oguz.

OGOLNE INFORMACJE O KRAJU :

Kirgistan ( w okresie radzieckim w jezyku polskim wystepowato pod nazwa Kirgizja). Jest to maty
kraj, ktérego wiekszg czes¢ pokrywajg gory. Wiekszg czes¢ ludnosci stanowig Kirgizi, z ktérych czesc
zamieszkata w miastach, a czes¢ nadal prowadzi koczowniczy tryb zycia. Mieszkahcy sg przyjaznie
nastawieni do turystow. Gtéwng religig jest islam, aczkolwiek daleko mu do typowych krajow
arabskich. Jest to réwniez najbardziej demokratyczny kraj sposrdd krajéow w Azji Centralnej. Naturalne
piekno Kirgistanu jest zachwycajace. Na kazdym kroku mozna odkrywac nowe zdumiewajace pejzaze.
Jako, ze wiekszos¢ kraju zajmujg géry, bardzo popularne sg tam wycieczki gérskie na kazdym
poziomie. Kirgistan to panstwo Tien-Shan, lodowcéw oraz turkusowych jezior ukrytych wysoko w
goérach.

Kirgistan jest pieknym krajem i nawet ogladajac go z okna samochodu, bedziemy mogli réwniez
podziwia¢ naturalne piekno tego kraju. Nalezy jednak zaznaczy¢ ze wyprawa do Kirgistanu nie nalezy
do luksusowych. Nie mozemy oczekiwa¢ dobrego transportu, a czasem trzeba nawet i$¢ wiele
kilometréw, ogladajac géry i owce pasace sie na zielonych pastwiskach, ale to réwniez stanowi
atrakcje turystyczna.
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W Kirgistanie znajdujg sie tez gorace Zrddta, po ktérych nalezy zanurzy¢ sie w lodowatej rzece. Warto
rowniez wybrac sie nad jezioro Song-Kol, gdzie czasem odbywaja sie festiwale kultury kirgijskiej, czyli
jazda na koniach oraz zapasy konne.

Bedac blisko Karakol warto réwniez wybra¢ sie do Jeti-Oghuz, by zobaczy¢ géry z czerwonego
piaskowca w ksztatcie rozbitego serca.

W miescie Naryn i Koczkor mozemy natomiast kupi¢ narodowy dywan z koziej wetny czyli szyrdak. By
dopetni¢ obrazu kirgijskiej kultury warto réwniez sprébowa¢ kumysu czyli sfermentowanego mleka
kobyty oraz baranich szasztykéw z cebula.

Bardzo popularna w Kirgistanie jest rowniez pitka nozna, chociaz widoczne jest rowniez przywigzanie
mieszkancow do kultury wojownik, co wida¢ miedzy innymi w narodowych sportach Kirgistanu. Mimo,
ze podréz to Kirgistanu nie nalezy do tatwych to jednak odkrywanie piekna naturalnego tego kraju
daje duzo satysfakcji i wynagradza wszelkie trudy podrozy.

potozenie: pafhstwo znajduje sie w Azji Srodkowej, graniczy z Chinami, Kazachstanem,
Tadzykistanem i Uzbekistanem.

stolica: Biszkek

powierzchnia: 198 500km2
ludnos¢: ok. 5 min mieszkahcow
waluta: som

jezyk: kirgiski, rosyjski
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strefa czasowa: UTC +6
religia: islam

wiza: nie wymagana do 60 dni pobytu/ potrzebny paszport (jednostronnie zniesiono obowigzek
wizowy dla obywateli RP)

szczepienia: btonica, tezec, dur brzuszny, polio, wscieklizna, WZW A i WZW B

ambasada: brak polskiej placéwki dyplomatycznej, panstwo podlega kompetencji terytorialnej
Ambasady RP w Astanie (Kazachstan)

Konsulat Honorowy Rzeczypospoliotej Polskiej w Biszkeku

Konsul honorowy: Aleksander Ztatkin (jezyk konsula rosyjski, angielski (sekretariat: réwniez jez.
polski))

Kirgistan, Biszkek, ul. Gogola 28A, 720021
Tel.: +996 775 583030 (kom) Tel.: +996 312 690243
Faks: +996 312 690244

konsulat@hkrp.kg
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Dzien 1 - Na
spotkanie z
przygoda

Dzien 2 -
Witamy w
Biszkek

Dzien 3 - Park
Narodowy Ala
Archa

Dzien 4 -
Podréz do
jeziora Issyk-
Kul

Dzien 5 -
Jedziemy do
Karakot
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Zaczynamy od zbiérki na warszawskim lotnisku. Lecimy do Biszkeku. Na miejscu
zakwaterowanie w hotelu i odpoczynek po podrézy.

Tego dnia, zaraz po $niadaniu wyruszamy na zwiedzanie stolicy. Okolica sama w
sobie robi wrazenie. Miejscowos¢ potozona jest u podndza gor. Widoki s wiec
nieziemskie. Na poczatek zwiedzania zawitamy na placu Ala Too, potem zas
zobaczymy pomnik Kurmanajan Datka. Nastepnie spacer po Parku Debowym ze
wspaniatym skansenem rzezb. Na doktadke odwiedzimy Muzeum Historyczne,
lokalny teatr i wstgpimy na Bazar Osh. Wieczorem kolacja i nocleg w hotelu.

Rankiem pakujemy plecaki i jedziemy do Parku Narodowego Ala Archa, gdzie
krajobrazy beda rozpieszcza¢ nasze oczy na kazdym kroku. Gérskie tereny z
wysokimi wzniesieniami, ktérych wierzchotki siegajg do 4000 m n.p.m. robig
ogromne wrazenie. Po drodze odwiedzimy mauzoleum Manas Gumbez. Niemal
caty dzien maszerowac bedziemy przez malownicze szlaki parku, zaznajamiajac
sie z okoliczng florg. Moze uda nam sie tez wypatrzec jakiego$ zwierzaka. Obiad w
postaci suchego prowiantu zjemy w sercu parku, rozkoszujgc sie nie tylko
jedzeniem, ale i widokami. Wieczorem powrdt do Biszkek.

Bladym switem pobudka, $niadanie i zbiérka. Jedziemy nad wspaniate Jezioro
Issyk-Kul, ktére lezy na wysokosci okoto 1600 m n.p.m. Oprawa jeziora przyprawia
o zawrdt gtowy - wokoto zobaczymy osniezone wierzchotki gér i piaszczyste plaze.
Jednak jeszcze zanim zobaczymy jezioro czeka nas postdéj w Balasangun, gdzie
zwiedzimy wieze Burana. Porzadnie wymeczeni odpoczynek znajdziemy w
miejscowosci Batykcza nad jeziorem. Tutaj zjemy kolacje i zanocujemy.

Po $niadaniu jedziemy do Karakot, miasta potozonego nieopodal granicy z
chinskim sasiadem. W miescie zastanie nas mieszanka kultur. Zobaczymy meczet
Dungan zbudowany w orientalnym stylu, potem prawostawng cerkiew oraz
muzeum Przewalskiego. Nastepnie jedziemy do doliny Djety Oguz, gdzie
podziwia¢ bedziemy malownicze skaty z piaskowca. Spacer po dolinie zaostrzy
nasz apetyt - po powrocie wrzucimy co$ na ruszt i zanocujemy niedaleko miasta
Cholpon Ata.

L] 660000 880,660 000770

www.fun-travel.pl

kaal biuro@fun-travel.pl



FunTravel.p

Dzien 6 - Poczatek dnia spedzimy zwiedzajac okoliczne atrakcje. Pézniej po obiedzie

Cholpon Ata i przemieszczamy sie z powrotem do Biszkek. Reszta dnia to czas wolny.

powrét do Wieczorem czeka nas pozegnalna kolacja - bedzie dobre jedzenie, muzyka i tanhce.
stolicy

Dzien 7 - Podczas wyprawy zapracowalismy ciezko na wspaniate wspomnienia. Poleca
Wspaniate razem z nami do Polski. Wyruszamy z Biszkek do Warszawy.
wspomnienia
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Odkrywaj egzotyke z nami!
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