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» Cena od: 5000 PLN
= Liczba dni: 6 dni
« Kraj: NWFrancja IMMaroko

Lazurowe Wybrzeze, znane takze jako Riwiera Francuska, to odcinek wybrzeza Morza Srédziemnego w
Prowansji, rozciggajqgcy sie od miejscowosci Cassis na zachodzie az po granice wioskq. Wzdiuz
Lazurowego Wybrzeza znajduje sie wiele stynnych miast, takich jak Cannes, St-Tropez, Nicea czy Monte
Carlo, znanych m.in. z tego, Ze to wlasnie tam wypoczywajq wielkie gwiazdyJest to najwiekszy we
Francji region turystyczny, rocznie odwiedza go az 10 milionéw ludzi!

Ogromng zaletq Francuskiej Riwiery jest tamtejszy wspaniaty $rodziemnomorski klimat, ktéry, jak
powszechnie sie wierzy, posiada uzdrawiajqgce wtasciwosci. Tamtejsze urzekajqce krajobrazy - skaliste
wzgorza, na ktorych osadzone sq zabytkowe budowle starozytnych miast, od lat zachwycajq turystow.
Piekne francuskie plaze i btekitne wody Morza Srédziemnego idealnie nadajq sie do upragnionego
wypoczynku, a wieczorami czeka na nas $wietna zabawa w tamtejszych klubach, dyskotekach i
restauracjach.

Podczas naszej podrdozy na Lazurowe Wybrzeze postaramy sie spedzi¢ czas aktywnie, ¥qczqc rézne
sporty, szczegélnie te wodne, ze zwiedzaniem waznych i historycznych miejsc. Na poczqtku
odwiedzimy Cannes, stynqgce z odbywajqgcych sie tam co roku festiwali filmowych. Zobaczymy tam
Palac Festiwalowy oraz stynny chodnik, gdzie gwiazdy odcisnely swoje dlonie, po potudniu za$
wybierzemy sie na wyprawe zaglowkami po morzu, podczas ktdorej bedziemy mieé¢ okazje, by poczuc sie
jak prawdziwi zeglarze.
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Kolejnego dnia zawitamy do pieknego Saint-Tropez, gdzie po spacerze po tym niezwykle urokliwym
miescie, skierujemy sie na boisko gry w polo. Ta brytyjska gra o dtugiej historii staje sie ostatnio coraz
bardziej popularna. Jest to konna dyscyplina, ktora polega na tym, ze uczestnicy przy pomocy diugich
kijow probujq umiesci¢ w bramce przeciwnika drewniang biatq kule.

Kolejny dzien naszej wyprawy spedzimy w Ksiestwie Monako, najmniejszym na $wiecie swieckim
panstwie-miescie, zwiedzimy tam przepiekny Palac Ksiqzecy, zamieszkiwany przez rodzine
Grimmaldich, a takze katedre Monako z kaplicq Najswietszego sakramentu. Nastepnie udamy sie na
stynny tor Circuit de Monaco, gdzie odbywajgq sie rajdy Formuty 1. Tor ten, funkcjonujqcy od 1992 roku,
jest jednym z najniebezpieczniejszych i najtrudniejszych na swiecie.

Naszq podroéz po Lazurowym Wybrzezu zakonczymy w Nicei, gdzie po spacerze po miesScie, np. po
promenadzie, wybierzemy sie na plaze, by tam spréobowac popularnego Nicei wodnego sportu - nart

wodnych. Bedzie to Swietna zabawa, polegajgca na jezdzie na nartach po powierzchni wody za jadqgcg z
szybkoscig ok. 40 km/h motoréwkg.

Wyprawa po Lazurowym Wybrzezu to takze wspaniata okazja do zapoznania sie z tamtejszq kulturg,
zwyczajami a takze miejscowqg kuchniq. Podczas naszej podrézy wyprébujemy takie tradycyjne
potrawy, jak barbaguian, czyli smazone ravioli z ryzem, serem, szpinakiem i porem w Monako czy
pissaladiera z Nicei, ktorq podaje sie z oliwkami i pomidorami.

W czasie naszego pobytu na Francuskiej Riwierze bedziemy mieszka¢ w jednym hotelu, ktory zapewni
nam wyzywienie - smaczne $niadania i obiadokolacje.

OGOLNE INFORMACJE O KRAJACH:

FRANCJA
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potozenie: Francja to panstwo znajdujgce sie w Europie Zachodniej, posiadajace, réwniez zamorskie
terytoria na innych kontynentach. Francja siega od Morza Srédziemnego na potudniu do kanatu La
Manche i Morza Pétnocnego na pétnocy, oraz od Renu na wschodzie do Zatoki Biskajskiej na
zachodzie. Francja graniczy z Belgig, Luksemburgiem, Niemcami, Szwajcarig, Wtochami, Monako,
Andorj i Hiszpania.

stolica: Paryz
powierzchnia: 643 801 km2

ludnosé; ok. 65 min mieszkancow

waluta: euro
jezyk: francuski
strefa czasowa: UTC +1 zima, UTC +2 lato

religia: zdominowana jest przez katolicyzm, ale obecnych jest, tez wiele mniejszych religii, takich jak:
islam, protestantyzm, judaizm, buddyzm, prawostawie, ormianizm. Okoto 25% ludnosci nie wyznaje
zadnej religii.

wiza: brak obowigzku wizowego, potrzebny paszport lub dowdd osobisty
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szczepienia: brak obowigzkowych szczepien, zalecane - btonica, tezec, WZW B

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Republice Francuskiej

Francja, Paryz, 1, Talleyrand, 75007 Paris, France
Tel.: +33 143173400 Tel. dyzurny: +33 680580220 Faks: +33 143173401
paryz.amb.sekretariat@msz.gov.pl

www.paryz.msz.gov.pl

MONAKO

potozenie: niewielkie miasto-pafstwo potozone w Europie Potudniowej nad Morzem Srédziemnym w
obrebie Riwiery francuskie;.

stolica: Monako

powierzchnia: 2,02 km2
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ludnos¢: okoto 30 tys. mieszkanhcéw

waluta: euro

jezyk: francuski

religia: katolicyzm

strefa czasowa: UTC +1 - zima, UTC +2 -lato

wiza: nie potrzebna do 90 dni pobytu; paszport/dowdd osobisty

szczepienia: brak obowigzkowych szczepien; zalecane - btonica, tezec, WZW B

ambasada: brak polskiej placéwki dyplomatycznej; pahstwo podlega kompetencji Ambasady RP w
Paryzu (Francja)
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Program

Dzien 1 - Spotykamy sie na lotnisku, skad, po odprawie, wylatujemy do Francji. Lgdujemy

Wyjazd na na miedzynarodowym lotnisku w Nicei, stamtgd zostajemy przewiezieni do
Lazurowe potozonego nieopodal miasta hotelu, w ktérym zatrzymamy sie na caty nasz
Wybrzeze pobyt. W hotelu czekac¢ juz na nas bedzie uroczysta kolacja powitalna.

Zaraz po Sniadaniu jedziemy do Cannes- najstawniejszego miasta na Lazurowym
Wybrzezu. Nasz pobyt tam rozpoczniemy od zwiedzania. Zobaczymy: Patac
Festiwalowy i stynny chodnik, gdzie gwiazdy odcisnety swoje dtonie, a takze
promenade La Croisette i dzielnice Le Suquet. Po zwiedzaniu udamy sie na obiad
do restauracji, znajdujacej sie blisko morza, dzieki czemu podczas positku
bedziemy mogli podziwia¢ piekne krajobrazy. Nastepnie udamy sie do portu, gdzie
Dzien 2 - czekad juz na nas bedg zagléwki. Podzielimy sie na kilkuosobowe grupy i kazdej z
Cannes i takich grup przydzielona zostanie zagléwka. Na poktadzie znajdowac sie bedzie
zaglowki zatoga, ktéra poinstruuje nas, co mamy robi¢ podczas naszej wyprawy. Nie
bedziemy bezczynnie siedzie¢ ogladajgc widoki, ale sami bedziemy mieli okazje,
by posterowad jachtem. Nasza morska wyprawa trwac¢ bedzie ok. 2-3 h., podczas
niej bedziemy ptyna¢ stosunkowo blisko brzegu, ale mozliwe jest takze
zapuszczanie sie bardziej w gtagb morza. Po powrocie do portu, zadbamy o to, by
wyposazenie todzi zostato porzadnie ztozone. PdZniej wrécimy autokarem do
naszego hotelu, gdzie czekad na nas bedzie juz wysmienita kolacja.
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Tego dnia, po zjedzeniu pysznego $niadania, jedziemy do Saint-Tropez- niewielkiej
miejscowosci, znanej przede wszystkim z filméw "Bdg stworzyt kobiete" z Brigitte
Bardot, a takze z serii o przygodach francuskich zandarméw z Louis de Funes w
roli gtéwnej. Zwiedzimy tam m.in. mieszczace sie w XVI-wiecznej kaplicy, Muzeum
Zwiastowania, gdzie podziwia¢ mozna obrazy takich malarzy jak Bonnard,
Marquet, Francis Picabiia, Paul Signac i wielu innych zdolnych artystéw. Nastepnie
przespacerujemy sie po portowym nabrzezu Saint-Tropez i zatrzymamy sie na
dtuzej w jednej z tamtejszych restauracji na obiad, ustawionej w taki sposéb, by
turysci rozkoszujac sie wybornym jedzeniem mogli jednoczesnie obserwowac
morze. Po obiedzie udamy sie na rozlegte zielone boiska, na ktérych odbywa sie
gra w polo. Znajduje sie tam takze szkota, gdzie wykwalifikowani instruktorzy
uczg, na czym polega ten sport, dzieki czemu bedziemy mie¢ okazje poznac ta
"krélewska gre" od podstaw. Polo jest to gra rozgrywana konno na trawiastym
boisku przez dwie rywalizujgce ze sobg druzyny, sktadajgce sie z czterech osdéb.
Gracze przy pomocy dtugich kijéw starajg sie umiesci¢ w bramce przeciwnika
drewniang biatg kule, ktéra jest wielkosci jabtka. Gra ta, chodZ uchodzi za typowo
brytyjska, czyli spokojng rozrywke, jest bardzo ekscytujgca i energiczna. Dla tych,
ktérzy znudza sie graniem, dobrg zabawg bedzie takze obserwowanie z trybun jak
w polo grajg zawodowcy. Wieczorem wracamy do naszego hotelu na kolacje i
nocleg.

Dzien 3 - Saint-
Tropezigraw
polo

Po $niadaniu wyruszamy do Monako, pieknego niewielkiego panstwa-miasta, ktére
oczaruje zwiedzajgcych wspaniatymi widokami, uroczymi Sredniowiecznymi
kamieniczkami oraz tamtejszymi zabytkami. Na miejscu przespacerujemy sie po
Starym Miescie, na ktore sktadajg sie waskie i niezwykle malownicze uliczki,
wzdtuz ktérych ciggna sie pastelowe fasady kamienic. Z pewnoscig odwiedzimy
takze jedng z najwiekszych atrakcji Monako, czyli Patac Ksigzecy. Pomimo tego, ze
w patacu znajdujg sie prywatne apartamenty rodziny ksigzecej, wieksza czes¢
patacu udostepniona jest dla zwiedzajgcych. Budynek ten dawniej byt twierdza
obronng, a pézniej zostat przeksztatcony przez rodzine Grimaldich w przepiekny
patac, do ktérego wchodzi sie przez monumentalng brame. Zobaczymy takze
urzekajgcg katedre w Monako, miejsce, gdzie znajduje sie grobowiec ksieznej
Grace Kelly oraz kaplica Najswietszego Sakramentu. Poczatki tej katedry siegajg
Xl wieku, wtedy byt to kosciét poswiecony sw. Marcinowi. Po zwiedzaniu Patacu
wybierzemy sie do restauracji, w ktérej podczas obiadu bedziemy miec okazje do
sprébowania tradycyjnych potraw, jakie jada sie w Monako. Nastepnie udamy sie
do Circuit de Monaco czyli tor wysScigowy, na ktérym rozgrywany jest wyscig w
ramach stynnych zawodéw Formuty 1. To jeden z najniebezpieczniejszych i
najtrudniejszych toréw na Swiecie, znajdujg sie ciasne szykany, szybkie tuki w
tunelu a takze najciasniejszy nawrét sposrdd toréw Formuty 1. Wyprawa do Circuit
de Monaco bedzie wspaniatg atrakcja szczegdlnie dla tych, ktérzy ten imponujacy
tor oglagdali do tej pory jedynie w telewizji. Wieczorem wracamy na nocleg do
hotelu. Przed snem czeka nas jeszcze kolacja.

Dzien 4 -
Ksiestwo
Monako
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Zaraz po shiadaniu wyruszamy do stolicy Lazurowego Wybrzeza, czyli do Nicei.
Tam przespacerujemy sie po stynnej nadmorskiej Promenadzie Anglikéw,
odwiedzimy takze barwny targ kwiatowo-warzywny na Cours Saleya. Wedrujac po
tym pieknym stonecznym miesScie przyjrzymy sie z bliska licznym kosSciotom,
patacom i antycznym ruinom. Nastepnie zatrzymamy sie na obiad w restauracji,
potozonej w jednej z klimatycznych uliczek. Pézniej udamy sie na zachwycajaca
DAL VTR plaze, by tam wyprébowad popularnego w Nicei sportu wodnego - jazdy na

narty wodne nartach wodnych. Zabawa ta polega na jezdzie na jednej bgdZ dwéch nartach za
rozpedzong do max. 40 km/h motoréwka. Ta dyscyplina staje sie w ostatnich
latach coraz bardziej popularna, gdyz nie jest trudna do opanowania, a jest to
wspaniata rozrywka dla wszystkich! Instruktor wyttumaczy nam doktadnie, co
powinnismy robic¢ i na czym polega ta zabawa. Wieczorem wrécimy do naszego
hotelu, gdzie czekac juz na nas bedzie pozegnalna kolacja w typowo francuskim
stylu.

Dzien 7 - Po sniadaniu wymeldowujemy sie z hotelu. Jedziemy na lotnisko w Nicei, skad
Powrot do odlatujemy do Polski. Zegnaj Riwiero !
Polski
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Odkrywaj egzotyke z nami!
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